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作成／瀬戸市生活支援コーディネーター

瀬戸市資源マップ

令和3年3月版

お

弁当
等配達版

さくら配食サービス

尾張旭市井田町2－74

お弁当 食材宅配

配達エリア 瀬戸市内全域

❶TEL▶0561-57-8300
❷FAX▶0561-57-9348
❸インターネット▶
　https://sakura-haisyoku.com/

昼9：30~12：00、夜14：00~18：00
（前日の21時までに注文で翌日配達）

月～土曜日営業日

営業時間（受付時間）

現金、振込支払い方法

1個から配達
普通食（ごはん付740円/おかずのみ670円）
治療食（糖尿病食・腎臓病食・透析食）
　　　（ごはん付740円/おかずのみ670円）
きざみ食の大きさ・おかゆは選択可

■

■

■

■

・

・
・

サービス内容・料金

日曜日休業日

瀬戸市配食サービス
事業登録事業所
介護保険で利用可能
ご飯付き560円
おかずのみ480円
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・

・
・

8：30～17：00

月～土曜日（祝日可）営業日

営業時間（受付時間）

現金、振込、口座引き落とし

代金引換、定期配達の場合は月で
まとめて現金支払い

支払い方法

1個から配達
普通食562円
まごころ小町421円
治療食（カロリー調整・たんぱく調整・ムース食
745円～821円）
送料無料　

■

■

■

■

■

サービス内容・料金

日曜日、1/1～1/3休業日

瀬戸市配食サービス
事業登録事業所
見守りをかねて配達
アレルギー、刻み食、
おかゆにも無料で対応

まごころ弁当 瀬戸店
お弁当 食材宅配

配達エリア
4

瀬戸市内全域

申し込み先
申し込み先

・

・

昼食配達（9:00~11:30）
夕食配達（14:00~17:30 ）

営業時間（受付時間）

現金、振込、口座引き落とし支払い方法

１個から配達
普通食（ごはん付594円/おかずのみ540円）
治療食（糖尿病食・腎臓病食・やわらか食・
　　　  透析食・消化にやさしい食・ムース食）
　　　（ごはん付820円/おかずのみ777円）

■

■

■

サービス内容・料金

1/1~1/3休業日

瀬戸市配食サービス
事業登録事業所
森永乳業と提携し、弁当の配達のついでに40点程
の米や乳製品を配達する「買物お助け便」の利用が
可能。

宅配クック１２３

瀬戸市杉塚町１１番地２

お弁当 食材宅配

配達エリア

TEL▶0561-89-7712

申し込み先
TEL▶0561-56-0280

3
瀬戸市内全域

申し込み先

・

・

・

9：00～18：00(コールセンター）
インターネットは24時間受付

月～金曜日営業日

営業時間（受付時間）

クレジット（アプリ・ネット注文の場合）
現金、口座引き落とし

支払い方法

１日分（１セット２食）から配達
お弁当（ごはん・おかず４種×2食入1,180円）
健御膳（おかず4種×2食入1,400円）
セレクト（おかずのみ×2食入1,300円）

■

■

■

■

サービス内容・料金

土・日曜日休業日

土・日曜日休業日

コールセンターで申し
込み後カタログ配達
スマホ、パソコン、電話
から注文
カタログには生鮮食品
など他にも掲載あり

ショクブン

瀬戸市本郷町476－74

お弁当 食材宅配

配達エリア

❶TEL▶0120-065-705
❷インターネット▶
　https://www.shokubun.co.jp/

2
瀬戸市内全域

FAX：0561-56-0281
瀬戸市東横山町101
http://ｗｗｗ.magokoro-
bento.com/

・

・

夕食配達（13:30~17:00）
月～土曜日（祝日可）営業日

営業時間（受付時間）

現金、振込、口座引き落とし支払い方法

1個から配達
普通食（ごはん付690円/おかずのみ630円）
治療食（糖尿病食・腎臓病食）
　　　（ごはん付730円/おかずのみ680円）

■

■

■

サービス内容・料金

日曜日休業日

8：45～15：00

月～金曜日（祝日可）営業日

営業時間（受付時間）

代金引換支払い方法

通常10個以上で配達のところ、配達ルート上
であれば１個でも配達可
日替わり弁当540円
おかずのみチルド食3食で300円～

■

■

■

サービス内容・料金

瀬戸市配食
サービス事業
登録事業所
普通食は手作り

ミールケア名東
お弁当 食材宅配

配達エリア
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瀬戸市内全域

申し込み先
TEL▶0561-82-2445

瀬戸市一里塚町17番地

・企業向けのお弁当配達
だが、配達ルート上で
あれば個人への配達可

株式会社イチテルフーズ
宅配飲食・総菜

配達エリア
7

瀬戸市内配達ルート上

申し込み先
❶TEL▶0561-86-8577
❷FAX▶0561-86-8578

瀬戸市穴田町580－1

・

・

10：00～19：00（当日配達は12：00までに注文）

月～土曜日営業日

営業時間（受付時間）

代金引換支払い方法

菱野団地内
日替わり弁当540円（税込）
お手軽メニュー411円（税込）
送料/1回440円（税込）
配達は16：00前後になります

■

■

■

■

■

サービス内容・料金

日曜日休業日

注文時間により
完売の可能性あり
食料品も配達OK

新鮮市場 いせや
お弁当 食材宅配

配達エリア
6

菱野団地内

申し込み先
TEL▶0561-21-3201

瀬戸市菱野台2－38

・
・
・

年中無休営業日

支払い方法

配達ルート上であれば可
１個から配達
500円～

■

■

■

サービス内容・料金

予算に合わせて作ることができる
8：30以降は配達で不在の場合あり
配達ルート上であれば相談で配達可

一　　楽
お弁当 食材宅配

配達エリア
8

TEL▶0561-85-3276

瀬戸市針原町24－11

瀬戸市内配達ルート上

申し込み先

わたしたちの地域にある様々な
地域資源の情報を集め、みなさ
まにつなげたり、新たな地域資
源を作り出したりします。また、
地域に不足するサービスの担い
手の養成講座を開催することで、
地域で活躍できる人の場所づ
くりのきっかけづくりも行って
います。
ぜひ、みなさまのお声を生活支
援コーディネーターにお寄せ
ください。
※生活支援コーディネーター事業は
　瀬戸市からの受託事業として瀬戸市
　社会福祉協議会が実施しています。

毎日の食事は、健康的に過ごすために欠
かせません。栄養バランスの良い食事を
することにより、高血圧や糖尿病といっ
た疾患や、フレイル予防に繋がります。
お弁当には多くの食材が使用されており、
バランスよく栄養価計算がされているも
のも多くあります。
まずは10食品群をまんべんなく摂取す
ることを意識してみましょう！

瀬戸市内ではお一人暮らし
や高齢者世帯が多くなって
います。また、日常生活での
お手伝いが必要な方々が地
域で増えてきています。住
み慣れた地域で自分らしく
暮らし続けていただけるよ
う日常生活をお手伝いする
様々なサービスを掲載して
いきます。
ぜひ、ご活用ください。

※この情報は変更される場合もあります。
　利用される場合はご自分でご確認くだ
　さい。

生活支援CN
ってなに？

人生100年時代！
食べることで健康的な
毎日を送りましょう

肉類

いも類 油脂類果物

魚介類
卵・
卵製品

緑黄色
野菜

海藻類牛・
乳製品

大豆・
大豆製品



❶TEL▶0120-540-536
❷インターネット▶
　https://sugisapo.ws/trial
❸店舗（栄養士のいる店舗）

申し込み先

イオンネットスーパー

TEL：0120-586-610
　　 （カスタマ―サポートセンター）
　　  0561-86-8311
　　 （瀬戸みずの店）
瀬戸市みずの坂2－253

お弁当 食材宅配

配達エリア 瀬戸市内全域

インターネット▶
http://ｗｗｗ.aeon．com/store/

年中無休営業日

代金引換（手数料330円）、
クレジット・WAON（手数料無料）

支払い方法

税別700円以上の注文から配達可
注文時間により配達時間帯を選択可
配送料330円（税込）

■

■

■

・

・

・

・

・

サービス内容・料金

注文時に商品のない
場合には代替えを
希望するとよい
店舗で購入したものを
配達するサービスもあり
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申し込み先

セブンミール

セブン-イレブン（市内11店舗）

お弁当 食材宅配

配達エリア 店舗の配達可能距離による

年中無休（注文の翌日に配達）営業日

クレジット支払い方法

日替わりおかずセット572円
ボリュームたっぷり弁当464円他
ごちそう膳864円他
日替わり弁当572円
利用金額税抜き1,000円以上で配達料220円
（税抜き3,000円以上は配達料無料）

■

■

■

■

■

サービス内容・料金

利用時登録が必要
（電話・インターネット・店頭）
カタログには生鮮食品など他
にも掲載あり
店舗により実施していない場合あり

11

株式会社スギ薬局（スギサポdeli）

株式会社スギ薬局　大府市横根町新江62-1
スギサポ事務局　東京都中央区銀座6-18-2
スギ薬局・スギドラッグ（市内5店舗）

お弁当 食材宅配

配達エリア 瀬戸市内全域

代金引換（電話注文）、
クレジット（ネット注文）

支払い方法

冷凍配達食事制限対応食6～7食入（ヘルシーバランス・
たんぱく調整食・やわらか食）4,082～4,762円
初回送料無料のおためしセット（4食入り）あり
電話注文は別途代引き送料330円～440円

■

■

・
・

サービス内容・料金

クール便で配達
店舗にカタログ、リーフ
レットを設置
チャット形式の食事相談、
健康相談、おくすり相談可（有料）
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申し込み先
❶TEL▶0120-736-014
❷インターネット▶
　https://7-11net.omni7.jp

10：00~17：00（指定日時に配達、年末年始可）

土・日・祝日休業日
営業時間（受付時間）

瀬戸市役所前
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尾張瀬戸

パルティせと

瀬戸蔵

瀬戸市文化センター

デジタルリサーチ
パークセンター

瀬戸市役所

道の駅
瀬戸しなの市民公園

JR中央本線

スギドラッグ
水野店　
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スギドラッグ 
汗干店

10

セブン-イレブン
瀬戸高根町2丁目店

11

セブン-イレブン
瀬戸陶原町店

11

セブン-イレブン
瀬戸苗場町店

11

さくら配食サービス1

宅配クック１２３3

まごころ弁当
瀬戸店

4

ミールケア名東5

新鮮市場 いせや6

株式会社
イチテルフーズ

7

一楽8

イオン
ネットスーパー

9

ショクブン2

スギドラッグ 
瀬戸菱野店

10

スギドラッグ 
瀬戸陶原店

10
スギ薬局 
瀬戸西山店　

10

セブン-イレブン
瀬戸萩殿町店

11

セブン-イレブン
瀬戸山口町店

11

セブン-イレブン
瀬戸上之山町3丁目店

11

セブン-イレブン
瀬戸共栄通4丁目店

11

セブン-イレブン
瀬戸穴田町店

11

セブン-イレブン
瀬戸北松山町店

11

セブン-イレブン
瀬戸西本地町店

11

セブン-イレブン
瀬戸高根町店

11

「お弁当等配達版」として瀬戸
市内に店舗や事務所のある業
者さんに掲載をお願いしてい
ます。瀬戸市配食サービス事
業登録事業所については市外
も掲載しています。
皆様でご存じの情報があれば
お知らせください。

瀬戸市社会福祉協議会
地域支援グループ

瀬戸市川端町1-31
TEL 0561-84-2011
FAX 0561-85-2275

お問い合わせ先


